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TOM TAT

Ageratum conyzoides L. tir 1au da duoc khai thac lam dugc li¢u trong y hoc dan gian. Trong 3o,
14 ndi bat nho chira saponin, mgt nhém chét tu nhién c6 hoat tinh da dang va nhiéu ung dung. Nghién
ciu ndy nham xac dinh céc yéu td chi phdi hiéu qua thu hdi saponin tir 14 4. conyzoides L. bang
phuong phap ngam chiét, hd tro siéu am va hd tro vi séng. Két qua cho théy, giira 3 phuong phap
ngam chiét (28,04 + 1,15 mgOAE/gck), hd trg siéu 4m (36,46 = 0,36 mgOAE/gck) va tach chiét co
hd tro vi song thu duge ham lugng 1a 43,50 + 1,31 mgOAE/gck cho hiéu qua tach chiét cao nhit. Vi
cac diéu kién trén, tdi wu phuong phap vi séng theo mé hinh thu duoc ham luong saponin du doan
dat cuc dai 1a 45,45 mgOAE/gck khi ty 18 dung méi/ nguyén liéu 21,35/1 (v/w) véi cong suat vi song
dat 270,96 W va thoi gian xtr Iy vi song 65,34 gidy. Ngoai ra, két qua chup SEM cho thdy hinh thai ciu
tric bot sau khi tach chiét & diéu kién toi uu khac v6i nguyén liéu ban dau. Pong thoi két qua FT-IR chi
ra cac nhom chire dic trung cua hop chét saponin hién dién trong chiét xuét 14 A. conyzoides L. Tir cac
dir liéu da ghi nhan, viéc khai thac saponin tir 14 4. conyzoides L. mé ra kha nang ung dung trong dugc
phém va thuc phém tir viée tan dung nguyén li€u ty nhién & Viét Nam. Do do, viéc nghién ctru thu nhan
saponin tir 14 4. conyzoides L. 14 can thiét, mang dén gia tri khoa hoc va tmg dung gén véi muc tiéu phat
trién bén ving.

Tw khoa: Ageratum conyzoides L., ngdm chiét, saponin, siéu am, tdi wu, vi song.
1. MOPAU

C6 ngil sdc (4. conyzoides L.), thudc ho Cuc (Asteraceae), 1a loai mot loai thao moc than mém,
phéan bd phé bién tai nhidu nude thudce vung nhiét d4i va can nhiét d6i [1]. Sy hién dién cua nhiéu nhom
chat ty nhién nhu tinh dau, carotenoid, phytosterol, tanin, duong khtr, saponin va cac hop chit uronic 1a
co so cho céc hoat tinh sinh hoc ghi nhan & loai cay nay [2]. Cac nghién ctru di chimg minh tiém nang
cua A. conyzoides L. trong diéu tri mot sé bénh 1y khac nhau nhu bach ciu, viém xoang, gidn mach,
nhiém tring duong hé hép... [3]. Hiéu qua chdng viém mang phdi cua dich chiét 4. conyzoides L. da
duoc quan sat trén md hinh dong vat, tuy nhién, cic thanh ph??m hoat tinh cu thé van chua duoc xac dinh
13 [4]. Bén canh d6, ho Asteraceae noi loai cdy nay thudc vé ciing duge biét dén 1a nhom thyc vat giau
saponin, mot hop chét co tac dung khang viém va chéng nhiém trung duong hé hap [5].

Saponin thugc nhom glycoside tu nhién véi ciu triic dic trung gdm nhan steroid hodc triterpenoid
lién két voi mot hay nhiéu chudi duong. Nho cdu tric ndy, saponin ¢ tic dung trong diéu hoa duong
huyét, cholesterol, khang khuan, chdng viém, chdng oxy héa va hd trg diéu tri ung thu [6],[7]. Pi cb
mot s6 nghién ciru trong nuée nhung phan 16n chi tap trung vao nhiing hudng tiép can co ban nhu khao
sat dac diém hinh thai, cac hop chat c6 trong tinh dau va danh gia hiéu qua khang khuén. Cu thé, mot
s6 cong trinh da thuc hién phéan 1ap va dinh danh flavonoid tir cay [8], nghién ctru cua Phan Van Trudng
va cong sy dd mo ta hinh thai hoc va cac cu tir tinh dau cia A. conyzoides L. [9], trong khi mot khao
sat khac danh gid kha nang uc ché vi sinh vat gdy bénh tir loai nay [10]. O pham vi quoc té, cac nghién
ctru tai An Do va Trung Quéc ciing dd bao céo vé thanh phan tinh dau [11, 12] va tién hanh dinh tinh
c4c chét sinh hoc ghi nhan sy c6 mat saponin [13]. Trong tai liéu, ghi nhan ham lugng saponin thd trong
than va la chiém khoang 4,7% [14]. Tuong duong gan ham luong saponin tong s 5,23% dugc ghi nhan
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& 1& sdm Ngoc Linh hai nam tudi [15]. Diéu nay cho thay 4. conyzoides L. 1a ngudn tai nguyén trién
vong dé khai thac va ing dung trong thyc tidn. Nhitng nam tré lai ddy, cac phuong phap tach chiét sur
dung c6ng ngh¢ hién dai ciia vi song va siéu 4m ngay cang dugc quan tim nhd kha nang day nhanh thoi
gian tach chiét, tiét kiém va kiém soat sy phan huy cac hop chét, so v6i ngam chiét truyén thong von
tiéu ton nhiéu dung méi va kém hiéu qua. Nghién ctru ciia Dahmoune va cong su trén Echinaster
sepositus cho thay hiéu suat dudi sy hd trg vi song cao gap 3,3 lan so véi tach chiét dudi sy hd tro ciia
song siéu am va 7.8 lan phuong phap ngam chiét, qua do khéng dinh wu diém vuot troi cia cac ki thuat
chiét xuat hién dai [16]. Do do, viéc xac dinh cac diéu kién chiét xuat saponin tir 14 A. conyzoides L. s&
d6ng vai trd quan trong, lam nén tang cho viéc tmg dung vao cac linh vuc thyc pham Nghién clru nay
khao sat hiéu qua cac phuong phap tach chiét saponin bang ngam chiét, tich chiét bang song siéu 4am
va song vi ba. Hi¢u qua dugc danh gid qua hinh chup SEM va viéc khfmg dinh sy hién dién nhém chirc
dic trung ctia saponin trong dich chiét théng qua phd FT- IR.

2. NGUYEN VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Nguyén vat liéu

Nguyén liéu: Mau khao sat trong nghién ctru ndy 13 14 4. conyzoides L. dugc thu hai tai xi Bén
Lirc, tinh TAy Ninh. Nguyén liéu cling ngay dugc xir 1y tap chat va say kho bang tu say tai 60 °C cho
dén khi d6 am nguyén lidu kho dat mirc 10%. Sau do6, dugc xay min va bao quan trong tii PE dé st
dung cho toan thuc nghiém.

Hoéa chdt: Methanol (99,5%, Xilong), Vanillin (99%, Merck), Ethyl acetate (99,5%, Xilong), Acid
perchloric (99,9%, Merck), Acid oleanolic (97%, Merck).

2.2. Phwong phap nghién ciru
2.2.1. Khao sdt diéu kién tach chiét saponin tir ld A. conyzoides L. bang ngam chiét

Bot nguyén liéu dugc nghién min & kich thudc hat 80 pm cho vao cbc 100 mL theo ty 1& 20/1 v/w.
Tién hanh khao sat cac thong sb tach chiét 1an lugt véi loai dung moi (methanol 70%, ethanol 70% va
nude, cb dinh & nhiét 6 50 °C trong 60 phut), néng d6 dung moéi (50, 60, 70, 80, 90%), nhiét do tach
chiét (40, 50, 60, 70, 80 °C) va thoi gian ngam (30, 60, 90, 120, 150 phut). Sau khi tach chiét, mau duoc
dem di ly tam véi téc ¢ 5000 rpm trong 10 phut dé thu dich trong. Xac dinh ham luong saponin & do
hép thu A 550nm [17, 18]. Cac khao sat dwoc lap lai 3 1an.

2.2.2. Khao sdt diéu kién tach chiét saponin tir ld A. conyzoides L. ¢é hé tro: ciia siéu am

Bot nguyén liéu duoc nghién min & kich thudc hat 80 um cho vao cdc 100 mL theo ty 16 20/1 v/w
10i bd sung loai dung moi va nong d6 da chon & khao sat 2.2.1. O bude ké tiép, qua trinh khao sat thong
s tach chiét sidu am 1an luot voi bién d6 siéu am (20, 25, 30, 35 va 40%, ¢ dinh & thoi gian 6 phut),
va thoi gian siéu am (2, 4, 6, 8 va 10 phut). Thiét bi dong héa mau bang siéu am (Sonic — VC505) duge
sir dung vé6i cong suat dau ra 500 W cung véi tan suat khoang 20 kHz va ché d6 hoat dong xung (hoat
dong 30 gidy va nghi 10 gidy), tiép tuc lap lai ché d6 van hanh cho dén mdc thoi gian chon khao sat.
Sau khi siéu 4m, mau dugc cho vao bé 6n nhiét véi cac thong sO da chon ¢ khao sat 2.2.1 dé tiép tuc
trich ly. Sau khi tach chiét, mu duoc dem di ly tim véi téc d6 5000 rpm trong 10 phut dé thu dich
trong. Xac dinh ham lugng saponin & do hép thu A 550nm. Cac khao sat dugc 1ap lai 3 lan.

2.2.3. Khao sdt diéu kién tach chiét saponin tir ld A. conyzoides L. ¢é hé tro ciia vi séng

Bot nguyén li€u duogc nghién min ¢ kich thudc hat 80 um cho vao cbe 100 mL rdi bd sung loai
dung mdi, ndng d6 dung moi da chon & khao sat 2.2.1. Sau do, tién hanh khao sat cac thong s tach
chiét vi song lan luot véi ty 16 dung moi/ nguyén liéu (10/1, 15/1, 20/1, 25/1 va 30/1 v/w, ¢b dinh &
cong sudt 360 W va thoi gian 30 gidy), cong suét vi song (180, 270, 360, 450, 540 W) va thoi gian xtr
Iy (30, 60, 90, 120, 150 gidy). Lo vi song (Sharp 23 lit R-370VN-S) dugc sir dung véi muc cong suét
t6i da 900 W vdi tan s6 khoang 2,45 GHz va ché d6 hoat dong xung (hoat dong 10 gidy va nghi 5 gidy),
tiép tuc lap lai ché d¢ hoat dong cho dén khi két thuc khao st thoi gian da chon. Sau d6, mau dugc cho
vao bé diéu nhiét v6i cac thong sé dd chon ¢ khao sat 2.2.1 dé tiép tuc trich ly. Sau khi tach chiét, mau
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dugc dem di ly tam v6i tdc d6 5000 rpm trong 10 phut dé thu dich trong. Xéc dinh ham luong saponin
& d0 hap thy A 550nm. Cac khao sat dugc lap lai 3 lan.

2.2.4. Toi wu hod diéu kién thu nhdn saponin tir ld A. conyzoides L.

Dé t6i wu hoa didu kién tach chiét, mo hinh Response Surface Method (RSM) dugc xay dung dua
trén thiét ké thi nghiém Box - Behnken Design (BBD). Vi cic yéu t6 anh huong bao gém Xy (ty 1¢
dung mdi/ nguyén liéu), X» (cong suét) va Xs (thot gian xur ly) trong do cac bién nay 1a bién doc lap, co
anh huong dén ham muc tiéu. Trong mo hinh t6i wu hoa, tai 3 muc gia tri (-1, 0, 1) tai Bang 1 va 15 thi
nghiém véi ham muc ti€u 1a ham luong saponin (Y, mgOAE/gck) trong phuong trinh thuc nghiém.
Phuong trinh hdi quy tuyén tinh dugc xéac dinh bang phan mém JMP 10 [19].

Y =bo + biXi + b2Xo + b3 X5 + buXiXi + b2aXoXo + b3sXsX3 + bioXiXa + bisXi X5 + basXoXs

Trong d6: by, by, by, bs, b11, bzz, bss, b1z, bi3, bys 1a hé 6 hdi quy, Xi, X2, X3, Xi1, X22, X33, X1X2,
X1 X3, X2X5 gid tri ma hoa cua yéu td.

Bdng 1. M hoa cac yéu t6 trich ly saponin

. . Muc gia tri
Thoéng so Ky hiéu
-1 0 1
Ty 1¢ DM/NL (v/w) X1 15/1 20/1 25/1
Cong suét vi song (W) X2 180 270 360
Thoi gian xir Iy vi song (s) X3 30 60 90

2.3. Phwong phap phéan tich
2.3.1. Phirong phép xdc dinh ¢ am
Bot nguyén lidu sau xtr 1y dwoc dan déu trong chén sdy da biét trude trong luong, nhim dé mau

thoét hoi nhanh hon. Sau do, sdy & ti sdy v6i nhiét do 105 °C va bot nguyén liu s& dugc sy dén khoi
luong khong doi, khi két qua gitra 2 1an can cudi cung ¢ sai s6 0,5% [20].

5 mq-my
Do Am (%)= x100%

Trong d6: mi: Trong lugng chén sdy va mau ban déu trude khi sdy (g), mo: Trong luong chén sdy
va mau sau khi say (g), m: Trong lugng mau trude khi say (g).

2.3.2. Phuong phap xdac dinh ham luong saponin

Xac dinh ham lugng saponin bang phuong phap so mau tai budc song 550 nm ctia Cheok va cong

su voi mot so di€u chinh [21]. Cu thé, htt 0,3 mL dich chiét vao binh dinh mac nau 10 mL, thém 0,3 mL
vanillin pha trong CH3COOH 5% va 1 mL HCIO4. Hon hop dugc u & 70 °C trong 15 phut. Cudi cung,
hén hop duoc lam ngudi nhanh dén nhiét do phong, dinh muc 1€n téi vach 10 mL bang ethyl acetate va
d6 hap thy duoc do & 550 nm. Ham lugng saponin téng duoc biéu thi da trén dudng chuin (chit chuan
acid oleanolic) va dugc tinh theo don vi mgOAE/gck theo cong thic:
5 . _ Cn.V.100

Ham lugng saponin (mgOAE/gck) = P
Trong d6: C: tong ham lugng saponin theo acid oleanolic (mg/mL), V: thé tich dung méi dung dé
trich ly (mL); M: khoi lugng bot nguyén li€u tach chiet (g); n: hé so pha loang dich chiét; h: d6 am (%).

2.3.3. Phuong phdp do kinh hién vi dién tir quét (Scanning electron microscope — SEM)

Hinh thai ciia mau sau khi duoc xtr 1y s& duoc khao sat duéi kinh hién vi dién tir quét phat xa truong
tai trung tdm Viét Plrc cua Truong Pai hoc Cong Thuong Thanh pho H6 Chi Minh.

2.3.4. Phwrong phdp quang pho hong ngoai bién doi Fourier (Fourier-Transform Infrared Spectroscopy— FT-IR)
Dich chiét tir 14 4. conyzoides L. sau tach chiét s& dua di c6 quay chan khong & nhiét d6 50 °C.
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Sau do, dugc dem di phén tich két qua ghi nhan trén may Tensor 37 (Bruker, Dirc) sir dung vién nén,
hoat dong & ché do hap thy trong khoéng bU{('yc song tir 400 - 4.000 cm™ tai Trung tAm Viét Dirc cia
Truong Pai hoc Cong Thuong Thanh phd H6 Chi Minh [22].

2.4. Phwong phap xir 1y s6 liéu

Céc khao st thuc nghiém tién hanh & mirc t6i thiéu ba lan doc 1ap. Két qua thuc nghiém gia tri
trung binh + d6 léch chuan dugc phan tich phuong sai Anova dé danh gia su khac biét giira cac gia tri
dugc thuc hién bang Minitab va cac két qua duoc truc quan hoa bang Microsoft Excel 2019. Xir Iy mo
hinh t6i wu hoa diéu kién tach chiét bang phan mém JMP 10.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Khio sat diéu kién tach chiét saponin tir 1a A. conyzoides L. bang ngam chiét

Loai dung méi tac dong dén hiu qua cua qua trinh chiét xuat. Viéc tach chiét béng phuong
phép ngam tinh dudi sy tro gitp cua cac dung moéi la phuong phap duoc ding phd bién nhit. Nho
céu trac phan tir chtra nhiéu nhom hydroxyl (-OH) mang tinh phan cuc, saponin thé hién kha ning
hoa tan cao trong cac dung mdi phan cuc. Do dé, qué trinh tach chiét thuong sit dung methanol,
ethanol, nudc hodc dung méi két hop véi nuge 1am dung moi chiét xuat [23]. Ngoai ra, qué trinh
thu nhan cac hoat chét sinh hoc tir ngudn ty nhién ciing bi anh huéng boi nhidu don yéu té nhu
nodng d6 dung moi, ty 18 dung modi/ nguyén lidu, nhiét do va thoi gian 1a cling anh hudng qua trinh
thu nhan (Hinh 1). Dya vao két qua Hinh 1 A. cho théy su chénh 1éch ham lugng cia 3 loai dung
moi khi tach chiét cung diéu kién ¢ y nghia (p < 0,05). Ham luong saponin trong dich chiét tir bo
phan 14 A. conyzoides L. cao nhat & methanol 70% thu hdi hiéu qua ham lugng 1a 17,95 + 0,61
mgOAE/gck, ké tiép 1a ethanol 70% 13,39 + 1,42 mgOAE/gck va cubi cung 1a nudce chiém 10,28 +
1,31 mgOAE/gck. Dung méi dé tach chiét saponin c6 anh huong 16n dén ham luong va methanol
duoc lya chon 1a dung moi va chudng dé tach chiét cac hop chit co do phéan cyc cao [24]. Nghién
ctru ciia Hoang T4n Quéang dé chi ra rang hiéu suét trich ly v&i methanol 14 cao vuot troi so v6i cac
loai dung mdi khac 36,298 mgOAE/gck [25]. Vi vay, chon dung méi methanol dé tiép tuc st dung
trong cac khao sat anh hudng cua timg thong sé & cac thi nghiém tiép theo.

Ham luong saponin c6 su thay d6i rd rét & Hinh 1B. khi ndng dd tir 50% (8,03 + 0,96 mgOAE/gck)
va dat cuc dai & 90% (23,95 £ 0,9 mgOAE/gck). Nhung khi tang n6ng do tr 80% (22,79 + 0,85
mgOAE/gck) 18n 90% (23,95 + 0,9 mgOAE/gek) viée kiém dinh phén tich phuong sai Anova giira hai
két qua cho théy hiéu qua thu dugc giita hai ndng d6 nhin chung khong khac biét nhidu. Twong tu, két
qué khi tach chiét Jatropha curcas Linn. ¢ MeOH 80% cho gia tri ham luong 16n nhét [26]. Sy chénh
léch gradiant gitra cic nong d6 dung méi nham thuc day sw van chuyén cac cau tir tir nguyén liéu dugce
giai phong theo dung méi ra bén ngoai théng qua qua trinh khuéch tan. Chinh nho sy khuéch tan nay s&
gitip cho qué trinh tach chiét giita dung méi vao nguyén liéu dién ra nhanh hon va triét dé [27]. Do dé,
néng do MeOH 80% duoc chon cho khao sat tiép theo.

Két qua danh gia yéu t6 nhiét d6 & Hinh 1C thé hién su twong quan gitra nhiét do va hiéu suit tach
chiét c6 mure y nghia khi p <0,05. Saponin thu dugc & murc nhiét 36 40 °C dat 20,83 + 0,96 mgOAE/gck
1a cao nhat, tiép dén ham lugng tiép tuc ting & mirc 60 °C 26,31 + 0,85 mgOAE/gck. Tuy nhién, ham
luong ¢6 xu hudng giam tai mac nhiét 70 °C (19,39 + 1,04 mgOAE/gek) va 80 °C (17,49 + 0,82
mgOAE/gck). Viée thay d6i nhiét d6 khién cu tric thay dbi va sy trong tac gitta hop chat trong nguyén
liéu. Tuy nhién, nhiét d6 cao cling co thé gdy ra sy mat mat hodc sy phan huy ciia mét sé hop chét trong
mau, dic biét 1a nhitng hop chat nhay nhiét [28]. O diéu kién nhiét do cao hon, cac phan tir trong méi
truong c6 xu huéng hoat dong linh dong hon, 1am cho qua trinh phén tan chat xay ra hiéu qua hon. Do
d6, sy khuéch tan cua nguyén li€u vao dung moéi tach chiét s& ty 1€ thuan véi nhiét d6. Ngoai ra, d¢ nhot
ciia dung mdi sé ty 1 nghich véi nhiét do, dung moi dé dang tham thu vao té bao lam cho dién tich
tiép xuc cang 16n [29]. Chinh vi vay, lua chon nhiét d¢ 60 °C dé tach chiét nham tiét kiém hon cho trién
khai cac khao sat thyc nghiém sau.
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A) B)

Lo ; »
; : n
d : »

o _ D_
2 7 ? ;
gl 10 ’% EJ 10 4 %
Nhiét 48 (°C) Thot gian (phnt) )

Hinh 1. Két qua khéo sat anh huong cua loai dung mdi (A), ndng do dung méi (B), nhiét do (C)
va thoi gian (D) dén tach chiét saponin tir 1a cua 4. conyzoides L.
Cdc chir cdi a, b, ¢, d thé hién sy khac biét co y nghia phdn tich Anova (o= 0,05)

Yéu t6 thoi gian ciing 1a thong s6 quan trong trong qua trinh thu nhan ham lugng saponin lién
quan hiéu qua vé mat kinh té. Két quél thi nghiém ctia khao sat thoi gian tach chiét tir14 ctia 4. conyzoides
L. ¢ Hinh 1D. Trong khoang thdi gian ngam chiét tir 30 dén 90 phit cho thdy sy thay ddi dang ké dbi
v6i ham luong saponin dat tir 17,31 + 0,95 mgOAE/gek dén 28,04 + 1,15 mgOAE/gek. Bén canh do,
khi tiép tuc khao sat & mirc thoi gian ngam chlet 120 — 150 phat ham luong lai c6 d4u hiéu giam xuong
Hién twong ndy, xay ra do cac hop chét khi tiép xtic v6i dung méi qua 1au bi phan hay [30]. Két qua
tuong ddng v6i bai nghién ctru ham luong saponin cao nhat & thoi gian 90 phut [31].

3.2. Khaio sat diéu kién tach chiét saponin tir 1a A. conyzoides L. ¢6 h§ trg séng siéu 4m

Téch chiét duge thuc hién dudi tac dong hd tro ctia song siéu am duoc str dung lam ting luong
hop chat dugc chuyén tir nguyén li¢u thuc vt vao moi truong chiét. Trong do, bién d9 si€éu am co tac
dong dén viéc thu hoi ham lugng saponin tir dich chiét cua 14 A. conyzoides L. dugc thé hién Hinh 2.

A)_ 35, a a B)_ 40, a
<) b = __ E) b b
2 ] . - Y ”
& 20 25 30 40 E 2 6 10
i Bién 4 siéu 4m(%) Thei sian siéu dm (pht)

Hinh 2. Két qua khao sat anh huéng ciia bién d6 (A) va thoi gian (B) siéu am dén tach chiét
saponin tir 14 ctia A. conyzoides L.
Cac chit cdi a, b, ¢, d thé hién su khac biét co y nghia phadn tich Anova (o= 0,05)
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Két qua thuc nghiém & Hinh 2A cho thay ¢ bién d6 20-25% ham lugng saponin xu huéng ting
dan tir 28,85 + 0,87 mgOAE/gck dén 32,54 + 0,36 mgOAE/gck. Nhung khi quan sat thiy & bién do tir
30 - 40% ham luong lai c6 ddu hiéu giam xudng tir 31,54 + 0,36 mgOAE/gck con 24,46 + 0,46
mgOAE/gck. Pidu nay do song siéu 4m lam tdc d6 chuyén dong tao bot khi xung quanh bé mit nguyén
liéu ting. Pong thoi, thuc ddy cac bién ddi hoa hoc dan dén sy khuéch tan dién ra lién tuc, dong thoi
gia ting ma sat gitra cac té bao thuc vat, 1am ham luong ctia hop chat muyc tiéu giam xudng [32]. Tuong
tu, nghién ciru vé trich ly betacyanin tir vo thanh long ciing nhan thay bién do 25% cho ra két qua cao
nhét [33]. Dua vao khdo sat trén, & bién do 25% phii hop nhat dé tién hanh qué trinh tach chiét.

Tuong ty, Hinh 2B thé hién thoi gian siéu am. Khi ting tir 2 — 8 phut ddi v6i thoi gian siéu am,
ham lugng thu dwoc c6 dau hiéu tang dan tir 22,38 + 0,96 mgOAE/gck dén 36,46 + 0,36 mgOAE/gck.
Bén canh d6, & thoi gian 10 phit ham luong c6 dau hiéu giam xudng con 31,96 + 0,95 mgOAE/gck. bé
ly giai cho nguyén nhan nay, khi tang thoi gian tach chiét, song siéu am khudy tron dung moi va bot
nguyén li¢u tao ra hién twong cit xén va toc do chuyén dong nhanh trong mot thoi gian dai gitp cac té
bao dugc pha v cau trac. Pong thoi, chét tan tir cic cao phan tir khac ciing dugc giai phong ra ngoai
tir 46 dan dén ham luong saponin bi giam [34]. Nam 2024, Nguyén Thi Thao Nguyén va cong su da
tién hanh t6i uu hoa diéu kién viéc thu nhan hai hop chat saponin va phenolic tir Paramignya trimera
(Oliv.) Guilla, két qua cho thdy diéu kién thu nhan ham luong véi mirc cong suit 220 W ¢ 52 °C trong
8 phut [35].

3.3. Khio sat diéu kién tach chiét saponin tir 14 A. conyzoides L. ¢6 hd tro vi sng

Cung v6i cac phuong phép tach chiét hién dai, tach chiét hd tro vi song ciing dugc xéc nhén khong
chi giup gia nhiét nhanh, giam thoi gian tach chiét, ma con c6 hiéu qua pha v hang rao céu triic té bao
thuc vat, ting cuong su tlep XUc va trao ddi chat gitra dung moi va nguyén liéu [36]. Trong nghién ciru
nay, khao sat cac thong sb dén hiéu suét chiét xuat saponin.
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Hinh 3. K&t qué khao st dnh huong cua ty 1¢ dung moi/ nguyén ligu (A), cong suét (B) va thoi gian (C)
xu ly vi song den tach chiet saponin tir 14 cua A. conyzoides L.
Cac chit cai a, b, c, d thé hién su khac biét co y nghia phan tich Anova (o= 0,05)

Két qua thyc nghiém dugc trinh bay & Hinh 3A thé hién khi tién hanh ting ty 1& ham luong co
su bién ddi r3. Tach chiét & ty 16 10/1 (v/w) cho ra 20,57 + 1,08 mgOAE/gck 1a ham luong thu duoc
thap nhét, nhung & muc ty 18 15/1 - 20/1 (v/w) ¢6 déu hiéu ting tir 26,87 + 1,33 dén 32.88 + 1,33
mgOAE/gck. Bén canh d6, khi bd sung thém dung moi thi ham lugng van tang & muc 25/1 - 30/1 (v/w)
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tir 33,88 + 1,13 - 33,41 £ 1,48 mgOAE/gck. Khi lugng dung méi thay doi so v6i khdi lugng nguyén
liéu mtrc d6 hoa tan trong dung moi ciing thay d6i nén khi ty 1¢ nay qua nho thi lugng dung moi khong
du dé hoa tan mau lam cho viéc pha v té bao dién ra kho khin hon. Thém vao dé, khi tach chiét ham
luong saponin dat dén ngudng can bang thi ham luong s& ngumg tang [37]. Vi vay, lua chon ty I¢ la
20/1 (v/w) cho céc khao sat tiép theo dé dam bao hiéu suat thu hdi ctia saponin.

Két qua danh gia anh huong cia cong sudt vi song duge thé hién ¢ Hinh 3B O miic cong suét 180
—270 W (37,79 + 0,96 mgOAE/gck) nhung lai giam & muc cong suat cao hon tir 360 — 540 W. Diéu
ndy 1a do nhiét tang 1én nhanh chéng do bure xa vi song thuc déy bay hoi nudc trong nguyén li¢u, lam
long cau trac md va pha v lién két thanh té bao, 1am ting t1ep xuc cua dung moi [38]. Tuy nhién, khi
cong sudt vuot qua 270 W ham luong bit diu giam do su bién dbi cau trac ciia mot s6 hop chit kém
bén véi nhiét [39].

Bén canh d6, 6 Hinh 3C trong khoang thoi gian xur 1y tir 30 - 60 gidy ham luong dat gia tri cuc dai
43,50 + 1,31 mgOAE/gck cho thiy anh huong quan trong cuia thoi gian. Tuy nhién sau 60 gidy ham lugng
saponin ¢6 chiéu huéng di xudng con 36,75 + 1,08 mgOAE/gck. Nguyén nhan, do thoi gian xtr 1y cang
lau thi hop chit phan tan vao dung méi cang nhiéu nhung hiéu qua nay chi xay ra trong thoi gian nhét
dinh, néu vuot qua thi ham luong hop chit myc tiéu s& giam dan [40]. Do cac phéan tir dung méi chiu sy
anh hudng cta buc xa dién tir du 1au s& su ting ma sat 1am dung méi bay hoi va cac hop chit sinh hoc
nhay nhiét 6 bi phan hity dudi nhiét do cao [41].

3.4. T6i wu hoa diéu kién thu nhan saponin tir 1 A. conyzoides L.

Viéc khao sat cc sy twong tac giita don yéu t6 anh huong dén qua trinh tach chiét bang cac phuong
phap nham xac dinh diéu kién thu nhan. Tién hanh t6i uu hoa tir két qua thu dugc ham luong cao nhat
tir chiét tach bang vi song. M6 hinh duoc bb tri cac don yéu té nhu ty 1& dung méi/ nguyén licu (X)),
cong suat (Xz) va thoi gian xir 1y (X3) & Bang 2.

Bdng 2. M6 hinh b tri va két qua thuc nghiém

STT Ty 1& Flung moi/ nguyén Cong suét Thoi gian xirly | Ham lugng saponin

ligu (X1, viw) (X2, W) (X3, gidy) (mgOAE/gck)
1 15/1 180 60 31,068 £ 0,57
2 15/1 360 60 34,079 + 0,79
3 25/1 180 60 36,763 +£0,91
4 25/1 360 60 38,854 + 0,63
5 20/1 180 30 34,572 + 0,50
6 20/1 180 90 36,794 + 1,01
7 20/1 360 30 31,065+ 1,17
8 20/1 360 90 36,564 0,43
9 15/1 270 30 33,490 + 0,62
10 25/1 270 30 36,469 + 1,48
11 15/1 270 90 35,143 £ 0,91
12 25/1 270 90 39,465 + 0,60
13 20/1 270 60 43,959 £ 0,75
14 20/1 270 60 46,597 £ 0,55
15 20/1 270 60 44,484 + 0,59

M5 hinh twong quan t6t can sy phit hop giita két qua thuc nghiém va dy kién dé biéu thi do phu
hop ciia m6 hinh, viéc kiém dinh Lack of fit khong ¢6 y nghia thong ké 1a diéu mong mudn. Nguoc lai,
cac bién so Analysis of variance nay can phai dat mirc c6 y nghia dé mé hinh c6 tinh thyc nghiém.
Trong md hinh bé mat dap tmg RSM duoc thiét ké BBD la phu hop vai gia tri p < 0,05 va p cia Lack
of fit cao hon 0,05. Gia tri p dugc str dung dé kiém tra tAm quan trong cua hé $6 tuyén tinh va bac hai
trong phén tich dir liéu Bang 4. Gia trj R? hiéu chinh ciing dugc dung dé phéan anh sy phu hgp cia moé
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hinh t&i wru hod va phai dat 16n hon 0,8 [42]. Ngoai ra, & Bang 4 cho thay gi4 tri R? va R? . trong mo
hinh 14n luot 14 0,95 va 0,85. Phuong trinh hdi quy dugc phén tich dit liéu bang phin mém JMP cho
thdy anh hudng ctia ba yéu to X, (ty 1é dung moi/ nguyén liéu), X, (cong suat) va X; (thoi gian xir 1f7)
dén ham luong.

Su thay d6i ctia ham lugng saponin duge biéu dién théng qua phuong trinh sau:
Y=145,013 +2,221X; - 4,215X;? - 5,608X,? — 4,657X5?
Két qua khi tién hanh t6i wu hoa thu dwoc ham lugng saponin dat cao nhét 14 45,45 mgOAE/gck

khi trich ly ty 1¢ dung moi/ nguyén liéu 21,35/1 v/w v6i cong sp?it vi song dat 270,96 W va thoi gian xur
ly 65,34 giay. M0 hinh bé mat dap Ging va mo hinh du doan ket qua dugc the hién 6 Hinh 4 va Hinh 5.

A) B) 0 |

D) E) )

Hinh 4. M6 hinh bé mit dap tmg (A, B, C) va dudong ddng muc (D, E, F) thé hién anh hudng cta cac yéu tb
(ty 1& dung méi/ nguyén lidu, X1; cong suét vi song, X2; thoi gian xir Iy vi song, X3), anh huong ciia ty 16
dung moéi/ nguyén liéu va cong sudt (A, D), cong suat vi song va thoi gian xir Iy (B, E),
ty 1€ dung moi/ nguyén li¢u va thoi gian xu ly (C, F).
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Hinh 5. M6 hinh dy kién ham lugng saponin

Dua vao két qua phan tich Anova trong ba gi tri by, by va bs. Yéu té cho thdy c6 anh hudng cao
nhit dén qua trinh tach chiét 1 b; dugc thé hién rat rd & ham muc tiéu. Gia tri P — value luén c6 tac
dong anh huong rat 16n dén muc § nghia thdng ké ciia md hinh hdi quy. Hai hé sb by va bas lai ¢6 su
tuong tic xu hudng chidu duong nhung p > 0,05 lai khong tao ra anh hudng rd rét ddi véi gia tri cia
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ham muc tiéu. Bén canh do, cac gia tri co chiéu hudng tiéu cuc 1an luot 13 by, by va bss didu nay co thé
thdy ham muyc tiéu s& giam xubng. Tuy nhién, & by, bs va by, khong ¢ do tin cdy va y nghia cao p > 0,05.
Hé s6 hdi quy ¢ Bang 3 di chi ra cac don yéu t6 ty 16 dung méi/ nguyén lidu (X)) va don yéu to béc hai
ctia ty 18 dung méi/ nguyén liu (X;2), cong suét (X»2) va thoi gian (X3?) c6 anh huong déng ké nhat dén
hiéu suat thu nhan (p < 0,05).

Bdng 3. Hé s6 hdi quy ciia mb hinh

Coefficients | Conff. SC | Std. Err P- value Coefficients Conff. SC | Std. Err P- value
bo 45,013 1,036 <,0001* b1z 0,336 0,897 0,7236
b1 2,221 0,634 0,0173* bas 0,819 0,897 0,4031
b2 0,171 0,634 0,7897 bu -4,215 0,934 0,0063*
b3 1,546 0,634 0,0589 b2 -5,608 0,934 0,0018*
b2 -0,23 0,897 0,8079 b33 -4,657 0,934 0,0042*

Diéu nay, thé hién by, bs cling vai by, khong c6 tac dong dang ké dén ham muc tiéu thu dugc.
Cong suét cao, thoi gian dai va ndng d6 dung méi cao din dén giam d6 nhot cua hé do nhiét do ting
lén, dong thoi thic ddy qua trinh truyén khéi, gitip saponin dugce hoa tan va thu hoi hidu qua hon tir
nguyén ligu.

Bdng 4. Phan tich hdi quy ciia mé hinh

Source DF Sum of squares Mean sum of squares F value Prob >F
Model 9 289,861 32,206 10,001
Error 5 16,100 3,220
C. Total 14 305,962 0,0104*
Lack of fit 3 12,200 4,066 2,0857
Pure error 2 3,899 1,949
Total error 5 16,100 0,3403
Max RSq
0,987

Coefficient of determination, R? = 0,9473, Adjusted R?> = 0,8526

Két qua thyc nghiém thyc té tai tam thu dugc ham luong 45,013 £ 1,40 mgOAE/gck khong co6 sy
chénh 1éch qué 16n < 5% so véi du kién dugc trinh bay ¢ Bang 5. DPiéu nay chi ra mé ta du doan cia
phuong trinh hdi quy twong thich véi két qua thyc té va ¢ ¥ nghia thyc tién. Twong ty, theo nghién ctru
mot loai dugc liéu khéac cung ho Asteraceae cua Lé Thi Thém va cong su da ghi nhan ham lugng saponin
chiém 10,8% trong 14 Launaea sarmentosa gap 2,37 1an so voi ham lugng trong 14 4. conyzoides L.[43].

Bdng 5. Dy doan ham lugng saponin ctia 4. conyzoides L. bing mé hinh va thyc nghiém & mirc t6i wu

Ham lwong du kién (mgOAE/gck) Ham luong thuc nghi¢ém (mgOAE/gck)
45,45 45,01 £ 1,40

3.5. X4c dinh hinh thai ciia bot 14 A. conyzoides L. thu dwgc sau xir ly tdi wu hoa

Hinh thai bot 1a 4. conyzoides L. quan sat dudi kinh hién vi dién tir quét phat xa truong (SEM) 6
d6 phong dai 500 1an cho thay su khac biét giita viée trude va sau khi xur 1y bot. Bé mat bot mau ¢ Hinh
6A tuong d6i nhin min, cac phlen mong dan xen xép 16p, chua cé dau hiéu bi phé v& cdu tric. Hiéu qua
tach chiét vuot troi dudi su hd trg vi song (43,50 + 1,31 mgOAE/gek) so voi ngam chiét (28,04 + 1,15
mgOAE/gck) co thé thay 16 ¢ Hinh 6B cho thay sau khi xur Iy vi song, céu truc té bao cta dugce lidu bi
pha v, tao ra cac 15 rong va bé mat xop. biéu nay cho thay su gia nhiét nhanh va cuc bd cua dung moi
phan cyuc dudi tic dong cua birc xa dién tir, tao ra ap suat hoi nudc 16n bén trong té bao, dan dén cu
tric bi pha v thiic ddy qua trinh khuéch tan va giai phong chiét xuét ra ngoai [44].
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Hinh 6. Hinh thai ciia bot 14 A. conyzoides L. truée (A) va sau tdi uu hod (B) voi d6 phong dai x 500 1dn
3.6. Xac dinh céu triic saponin biang pho hong ngoai FT-IR

Dir liéu FT-IR thé hién tin hiéu hép thu dac tru'ng ctia nhiing lién két hoa hoc trong cAu tric phan
tr mau. Khi duoc khao sat bang birc xa hdng ngoai, cac dao dong dac trung trong mau hinh thanh nhimg
vung tin hiéu. Lién ket nhém chire khi duge chiéu xa néu c6 cung tan s s& tao ra tin hiéu hap thy xudt
hién tai nhitng viing s song nhat dinh cm™. Twong ty, phén tich quang phd FT-IR ctia hop chét saponin
duoc thé hién & Hinh 7.

an}Ts

254

204

% Transmittance

3500 3000 2500 2000 1500 1000 500
Wavenumbers (cm-1)

Hinh 7. Phé FT-IR cua chiét xuit 4. conyzoides L.

Dai phd FT-IR cua Hinh 7 cho thiy cac tin hiéu dic trung ciia nhom chirc saponin. Ving hép thu
tir 3500 — 3000 cm ™' cho thay s hién dién ctia nhém hydroxyl (- OH) véi dinh 3378,2 cm™. Bén canh
do, su kéo dan mach hydrocarbon (C — H) duoc khéng dinh & ving 2926,7 va 2854,8 cm™'. Tiép dén,
céc lién két carbonyl (C = O) dugc ghi nhan qua dinh hap thy tai 1726,6 cm™'. Trong d6, budc song hip
thu 1632,6 cm™ thé hién dao dong uon cong cua lién két d6i C = C [45]. Cudi cung, ving hap thu 1200
—900 cm™' ghi nhan sy kéo lién két gdc duong (C — O — C) [46]. Twong tmg, & hai ving hap thu 1620
cm™ va 3410 cm™ déu ghi nhan tin hiéu sy kéo dén lién két C = C va hydroxyl [47]. Su kéo dén cac
dinh lién két C = O va C — H duoc ghi nhan tin hi¢u trong vung 1708,19 cm™ va 2947,38 cm™! khi tién
hanh x4c dinh nhém chirc tir phd FT-IR ctia saponin thd tir qua Phoenix dactylifera L. [48]. Tuong tu,
tin hi¢u ghi nhan sy nhan dién lién Kkét glycoside cho théy su ton tai cia saponin tir vung 1034,29 dén
839,81 cm™ [49].

4. KET LUAN

Tir két qua thuc nghiém di khao sat khi tach chiét saponin tir 1a 4. conyzoides L. ¢6 hd trg vi song
thu dwoc ham lugng saponin cao nhét 14 43,50 + 1,31 mgOAE/gek. Viéc tdi wu hoa theo md hinh BBD,
d3 gop phéan nang cao hiéu qua thu dugc ham lugng saponin duy kién 1a 45,45 mgOAE/gek tai diéu kién
t6i rru: khi ty 16 DM/NL 21,35/1 (v/w) v6i mirc cong suit 270,96 W trong thoi gian xir Iy vi song 65,34
gidy. Sau khi t6i vu hoa, di tién hanh xac dinh nhém chirc saponin va hinh théi céu triic bot 1a A.
conyzoides L. bang cach két hgp phd FT-IR va SEM. Két qua tir FT-IR cho thay céc dinh trong ving
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vén tay cua céc lién két gém lién két nhom — OH, lién két gbe dudng (C — O — C), lién két d6i carbon —
carbon (C =C) va lién két carbonyl (C=0), dac trung cho nhém chirc ciia saponin. Saponin la hop chét
tiém ning véi cac hoat tinh nhu chong viém, khang khuan va chdng oxy héa. Do d6, viéc hoan thién
quy trinh tach chiét va néng cao d¢ tinh sach saponin bang phuong phap hién dai s€ la budc quan trong
hudng dén tmg dung thuc tién trong linh vuc y hoc va thyc pham.
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ABSTRACT

OPTIMIZATION OF SAPONIN EXTRACTION FROM Ageratum conyzoides L. LEAVES
USING MICROWAVE-ASSISTED EXTRACTION

Nguyen Thu Minh, Vo Thi Cam Quyen,
Hoang Thi Ngoc Nhon, Le Thi Hong Anh*
Ho Chi Minh City University of Industry and Trade
*Email: anhith@huit.edu.vn

Ageratum conyzoides L. is a valuable medicinal plant widely used in traditional medicine.
Among its parts, leaves are particularly rich in saponins, a class of bioactive natural compounds
known for their diverse pharmacological properties and potential industrial applications. This study
aimed to determine the parameters affecting saponin extraction from A. conyzoides L. leaves using
solvent-assisted extraction, ultrasound-assisted extraction and microwave-assisted extraction. The
results showed that among the three extraction methods, solvent-assisted extraction (28.04 £ 1.15
mgOAE/gck), ultrasound-assisted (36.46 + 0.36 mgOAE/gck), and microwave-assisted extraction
yielded saponin contents of (43.50 = 1.31 mgOAE/gck), indicating that the microwave-assisted method
was the most efficient. With the above conditions, the optimal microwave method obtained the
maximum saponin content of 45.45 mgOAE/gck when the raw solvent /material ratio was 21.35/1 v/w
with a microwave power of 270.96 W and a microwave time of 65.34 seconds. In addition, SEM
micrographs showed changes in the powder’s cellular structure after extraction under optimized
conditions, compared with the raw material. Furthermore, FT-IR analysis confirmed functional
groups characteristic of saponin compounds in the A. conyzoides L. leaves extract. These results
provide a scientific basis for exploiting saponins from A. comnyzoides L. leaves, contribute to the
effective utilization of locally abundant natural resources in Vietnam, and demonstrate potential
applications in pharmaceutical and functional food product development. Therefore, the extraction
of saponins from A. conyzoides L. leaves is considered essential, as it provides scientific and practical
value while supporting the pursuit of sustainable development objectives.

Keywords: Ageratum conyzoides L., solvent-assisted extraction, saponin, optimization, ultrasound-
assisted extraction, microwave-assisted extraction.
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